
Seniorenveranstaltungen 
Herbst 2022 bis Februar 2023 

(Katholische Pfarrei St. Josef, Niesky, Sonnenweg 18) 
 

Angst hat man oder hat mich? 
Ängste gehören zu unserem Leben, sie haben ihre Geschichte und 
manchmal beschleichen sie uns. Wie gehen wir mit ihnen um? 
Darüber wollen wir heute gemeinsam nachdenken. 
 

Do, 08.09.22 
9.00 -11.30 Uhr 
Hl. Messe 
 
anschließend: 
Kaffee / Unterhaltung/ 
Thema /Gebet 

Besuch 
Heute haben wir in der Seniorenrunde Besuch von der ehemaligen 
Referentin im Seelsorgeamt Gabi Kretschmer, die ja einmal selbst 
unsere Seniorenrunde geleitet hat. 
Es war damals wegen Corona ein richtiger Abschied nicht möglich, 
und immer mal wieder wurde der Wunsch geäußert, sie doch noch 
mal einzuladen. Heute kommt sie, freut sich auch unsere Runde 
einmal wiederzusehen, die ihr in guter Erinnerung geblieben ist, und 
sie wird selbst eine kleine thematische Einheit gestalten. 

Do, 13.10.22 
09.00 -11.30 Uhr 
Hl. Messe 
 
anschließend: 
Kaffee / Unterhaltung/ 
Thema / Gebet 

Frieden 
Der Frieden auf Erden, den die Engel bei der Geburt Jesu 
verkündeten, ist keine Realität, die sich überall durchgesetzt hat. 
Aber wo ständen wir, wenn es nicht überall auch Menschen gäbe, die 
sich für den Frieden einsetzen würden? „Schwerter zu Pflugscharen“ 
empfiehlt die Bibel. Und der Psalmist von Psalm 34,15 legt uns ans 
Herz: „Suche Frieden und jage ihm nach“. In dieser Woche ist 
Friedensdekade, und wir wollen nachdenken über dieses hohe Gut, 
den Frieden. 

Do, 10.11.22 
09.00 -11.30 Uhr 
Hl. Messe 
 
anschließend: 
Kaffee / Unterhaltung/ 
Thema / Gebet 

Adventliches… 
Advent ist eine Zeit des Wartens, eine sehnsuchtsvolle Zeit, aber auch 
eine schöne Zeit, in der man sich Zeit nimmt füreinander, singt, 
Geschichten vorliest, bastelt, Plätzchen bäckt und isst… All das wollen 
wir heute miteinander tun. 

Do, 08.12.22 
9.00 -11.30 Uhr 
Hl. Messe 
 
anschließend: 
Kaffee / Unterhaltung/ 
Thema / Gebet 

Klimakrise… stimmt das? 
Wir erleben es alle, dass die Sommer heißer werden und der Regen 
rar ist. Aber steuern wir auf eine Katastrophe zu, wenn wir nicht 
schnellstens das Steuer rumreißen, oder ist das übertrieben? Und 
wenn wirklich was verändert werden muss - an unserer Art zu 
wohnen und zu leben und an unserem Umgang mit der Schöpfung - 
welchen Beitrag könnten wir da leisten? 
 

Do, 12.01.23 
09.00 -11.30 Uhr 
Hl. Messe 
 
anschließend: 
Kaffee / Unterhaltung/ 
Thema /Gebet 

Fasching 
„Wer schaffen will, muss fröhlich sein“, sagte der kluge deutsche 
Schriftsteller Theodor Fontane. Deshalb macht es auch Sinn ab und zu 
mal den Alltag zu lassen und sich dem Unernst des Lebens 
zuzuwenden. Das machen wir heute! 
 

Do, 09.02.23 
9.00 -11.30 Uhr 
Hl. Messe 
 
anschließend: 
Kaffee / Unterhaltung/ 
Thema /Gebet 

„Wenn ich eine Mauer zwischen Christen sehe, versuche ich, einen Ziegelstein 
herauszubrechen.“ (Papst Johannes XXIII.) 


