
Doch

mittendrin

ist Gott

Ein Kreuzweg

für die Pilger

der Hoffnung



Texte: Andreas Przybylski 2025

Bild: cerber82 / istockphoto.com



Im Namen des Vaters

und des Sohnes

und des Heiligen Geistes. Amen.

Viele Nachrichten und die Situationen, die wir

selbst erleben müssen, nehmen uns die Hoff-

nung. Wir haben nur das Leid vor Augen, wir

sehen Ängste und Einsamkeit, Ungerechtigkeit

und Hass.

Die Bilder des Kreuzwegs Jesu spiegeln unsere

Erfahrungen wider, aber sie zeigen auch, dass

inmitten der Hoffnungslosigkeit eines Leidens-

wegs Gott selbst da ist und uns durch sein

Dasein Hoffnung gibt.

Erö!nung



Wir beten dich an, Herr Jesus Christus,

und preisen dich,

denn durch dein heiliges Kreuz

hast du die Welt erlöst.

Ich habe Bilder vor Augen von Menschen, die

mit dem Finger aufeinander zeigen. Von

Mobbing oder Bashing spricht man da heut-

zutage. Die Medien machen andere fertig. Die

Situation scheint hoffnungslos. Doch

mittendrin ist Gott.

Herr Jesus Christus,

hilf mir, dich in meinem Leben zu entdecken

und inmitten von Hass und Hetze die Hoffnung

auf Güte und Fairness nicht zu verlieren.
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Jesus wird zum Tod verurteilt
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Wir beten dich an, Herr Jesus Christus,

und preisen dich,

denn durch dein heiliges Kreuz

hast du die Welt erlöst.

Ich habe Bilder vor Augen von Menschen, die

einen Angehörigen pflegen, und von Menschen,

die gerade eine schlimme Diagnose erhalten

haben. Die Situation scheint hoffnungslos. Doch

mittendrin ist Gott.

Herr Jesus Christus,

hilf mir, dich in meinem Leben zu entdecken

und inmitten von Angst und Verzweiflung die

Hoffnung auf Kraft und Ermutigung nicht zu

verlieren.

II

Jesus nimmt das Kreuz

auf seine Schultern
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Wir beten dich an, Herr Jesus Christus,

und preisen dich,

denn durch dein heiliges Kreuz

hast du die Welt erlöst.

Ich habe Bilder vor Augen von Menschen, die

einen Fehler gemacht oder sich in falschen

Vorstellungen verrannt haben. Die Situation

scheint hoffnungslos. Doch mittendrin ist Gott.

Herr Jesus Christus,

hilf mir, dich in meinem Leben zu entdecken

und inmitten von Schwäche die Hoffnung auf

die Möglichkeit, wieder aufzustehen, nicht zu

verlieren.

III

Jesus fällt zum ersten Mal

unter dem Kreuz
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Wir beten dich an, Herr Jesus Christus,

und preisen dich,

denn durch dein heiliges Kreuz

hast du die Welt erlöst.

Ich habe Bilder vor Augen von Senioren in

Heimen, von Kindern, die nicht mitspielen

dürfen, und von Menschen, die sich ungeliebt

fühlen. Die Situation scheint hoffnungslos.

Doch mittendrin ist Gott.

Herr Jesus Christus,

hilf mir, dich in meinem Leben zu entdecken

und inmitten von Einsamkeit die Hoffnung auf

das liebevolle Dasein anderer nicht zu ver-

lieren.

IV

Jesus begegnet seiner Mutter

V

V

A

A



Wir beten dich an, Herr Jesus Christus,

und preisen dich,

denn durch dein heiliges Kreuz

hast du die Welt erlöst.

Ich habe Bilder vor Augen von Schülern, die

Nachhilfe brauchen, von Menschen, die an For-

mularen verzweifeln, und von Senioren, die mit

der Technik nicht zurechtkommen. Die Situa-

tion scheint hoffnungslos. Doch mittendrin ist

Gott.

Herr Jesus Christus,

hilf mir, dich in meinem Leben zu entdecken

und inmitten von Hilflosigkeit die Hoffnung auf

einen Beistand nicht zu verlieren.
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Simon von Cyrene hilft Jesus

das Kreuz zu tragen
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Wir beten dich an, Herr Jesus Christus,

und preisen dich,

denn durch dein heiliges Kreuz

hast du die Welt erlöst.

Ich habe Bilder vor Augen von Schaulustigen,

die das Leid anderer betrachten oder sogar mit

dem Handy festhalten, und von Menschen,

denen das Leid anderer egal ist. Die Situation

scheint hoffnungslos. Doch mittendrin ist Gott.

Herr Jesus Christus,

hilf mir, dich in meinem Leben zu entdecken

und inmitten von Ignoranz die Hoffnung auf

ehrliches Interesse und Hilfe nicht zu verlieren.

VI

Veronika reicht Jesus

das Schweißtuch
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Wir beten dich an, Herr Jesus Christus,

und preisen dich,

denn durch dein heiliges Kreuz

hast du die Welt erlöst.

Ich habe Bilder vor Augen von Menschen, die

einen Fehler wiederholen und rückfällig wer-

den oder trotz Bemühungen einfach nicht auf

die Beine kommen. Die Situation scheint hoff-

nungslos. Doch mittendrin ist Gott.

Herr Jesus Christus,

hilf mir, dich in meinem Leben zu entdecken

und inmitten von Versagen und Verschulden die

Hoffnung auf die Kraft und Vergebung nicht zu

verlieren.

VII

Jesus fällt zum zweiten Mal

unter dem Kreuz
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Wir beten dich an, Herr Jesus Christus,

und preisen dich,

denn durch dein heiliges Kreuz

hast du die Welt erlöst.

Ich habe Bilder vor Augen von Menschen, die

immer nur jammern, die die Schuld bei

anderen suchen und jede Verantwortung von

sich weisen. Die Situation scheint hoffnungslos.

Doch mittendrin ist Gott.

Herr Jesus Christus,

hilf mir, dich in meinem Leben zu entdecken

und inmitten einer Kultur des Jammerns die

Hoffnung auf beherztes Zupacken nicht zu ver-

lieren.

VIII

Jesus begegnet den

weinenden Frauen
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Wir beten dich an, Herr Jesus Christus,

und preisen dich,

denn durch dein heiliges Kreuz

hast du die Welt erlöst.

Ich habe Bilder vor Augen von den Angehörigen

der Opfer einer Gewalttat und von Menschen,

die ihren Arbeitsplatz verloren haben. Die

Situation scheint hoffnungslos. Doch

mittendrin ist Gott.

Herr Jesus Christus,

hilf mir, dich in meinem Leben zu entdecken

und inmitten aller Niedergeschlagenheit die

Hoffnung auf Zukunft nicht zu verlieren.

IX

Jesus fällt zum dritten Mal

unter dem Kreuz
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Wir beten dich an, Herr Jesus Christus,

und preisen dich,

denn durch dein heiliges Kreuz

hast du die Welt erlöst.

Ich habe Bilder vor Augen von öffentlichen

Personen, die von den Medien zerrissen

werden, oder von jungen Menschen, die im

Internet alles preisgeben. Die Situation scheint

hoffnungslos. Doch mittendrin ist Gott.

Herr Jesus Christus,

hilf mir, dich in meinem Leben zu entdecken

und inmitten von Öffentlichkeit und Scham-

losigkeit die Hoffnung auf Intimität nicht zu

verlieren.

X

Jesus wird seiner

Kleider beraubt
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Wir beten dich an, Herr Jesus Christus,

und preisen dich,

denn durch dein heiliges Kreuz

hast du die Welt erlöst.

Ich habe Bilder vor Augen von Menschen, deren

Schicksal besiegelt scheint, von unheilbar

Kranken, und von Menschen, die durch einen

Schicksalsschlag Hab und Gut verloren haben.

Die Situation scheint hoffnungslos. Doch

mittendrin ist Gott.

Herr Jesus Christus,

hilf mir, dich in meinem Leben zu entdecken

und inmitten aller Ausweglosigkeit die

Hoffnung auf Gottes rettende Macht nicht zu

verlieren.

XI

Jesus wird ans

Kreuz geschlagen

V

V

A

A



Wir beten dich an, Herr Jesus Christus,

und preisen dich,

denn durch dein heiliges Kreuz

hast du die Welt erlöst.

Ich habe Bilder vor Augen von Menschen in

Armutsregionen und Kriegsgebieten, vom

Pflegepersonal in Hospizen und von Menschen,

die die Hand eines Sterbenden halten. Die

Situation scheint hoffnungslos. Doch

mittendrin ist Gott.

Herr Jesus Christus,

hilf mir, dich in meinem Leben zu entdecken

und inmitten von Sterben und Tod die Hoffnung

auf Leben und Ewigkeit nicht zu verlieren.

XII

Jesus stirbt am Kreuz
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Wir beten dich an, Herr Jesus Christus,

und preisen dich,

denn durch dein heiliges Kreuz

hast du die Welt erlöst.

Ich habe Bilder vor Augen von Menschen, die

um einen lieben Menschen trauern, und von

Menschen, deren Beziehung zerbrochen ist. Die

Situation scheint hoffnungslos. Doch

mittendrin ist Gott.

Herr Jesus Christus,

hilf mir, dich in meinem Leben zu entdecken

und inmitten von Abschied und Loslassen die

Hoffnung auf Bleibendes und Tröstendes nicht

zu verlieren.

XIII

Jesus wird in den Schoß

seiner Mutter gelegt
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Wir beten dich an, Herr Jesus Christus,

und preisen dich,

denn durch dein heiliges Kreuz

hast du die Welt erlöst.

Ich habe Bilder vor Augen von Menschen, die

depressiv sind, die mit allem abgeschlossen

haben und aus Trauer und Verzweiflung nicht

herauskommen. Die Situation scheint

hoffnungslos. Doch mittendrin ist Gott.

Herr Jesus Christus,

hilf mir, dich in meinem Leben zu entdecken

und inmitten von Resignation die Hoffnung auf

die Auferstehung nicht zu verlieren.

XIV

Jesus wird ins Grab gelegt
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Vater unser im Himmel,

geheiligt werde dein Name.

Dein Reich komme.

Dein Wille geschehe,

wie im Himmel so auf Erden.

Unser tägliches Brot gib uns heute.

Und vergib uns unsere Schuld,

wie auch wir vergeben unsern Schuldigern.

Und führe uns nicht in Versuchung,

sondern erlöse uns von dem Bösen.

Herr Jesus Christus, inmitten des Leides bist du

unsere Hoffnung: die Hoffnung, dass du mit

uns gehst und alles zum Guten führst, die

Hoffnung auf Leben und Auferstehen. Lass uns

dich in unserem Leben spüren und die

Hoffnung niemals verlieren.

Im Namen des Vaters

und des Sohnes

und des Heiligen Geistes. Amen.

Schlussgebet
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Seid stets bereit,

jedem Rede und Antwort zu stehen,

der nach der Hoffnung fragt,

die euch erfüllt.

1 Petr 3,15


